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HYPERAKTIVNI MOCOVY MECHYR
OAB - V8 DOTAZNIK

V dotazniku se ptame, do jaké miry vas obtézuji nékteré problémy spojené s mocovym méchyrem
a mocenim. Nékdo mUZe mit tyto obtiZe, a pfitom nemusi védét o tom, Ze existuje jejich lé¢ba. Prosim
vyberte takovou odpovéd, kterd odpovida co nejvice tomu, jak vas kazdy z uvedenych problému obtézuje.

1. CastéjSi moceni béhem dne? 0 1 2 3 4 5

2. Nepfijemné nuceni na moceni? 0 1 2 3 4 5

3. N:alhle vznllkla potre’bal mocit bez 0 1 5 3 4 5
predchoziho varovani?

4. Obcasny unik malého mnozstvi moci? 0 1 2 3 4 5

5. Moceni béhem noci? 0 1 2 3 4 5

6. Vzbuzvgnl v noci z davodu potFeby se jit 0 1 5 3 4 5
vymocit?

7. Neovladatelné nuceni jit mocit? 0 1 2 3 4 5

8. Unik mo¢i, kterému predchazi intenzivni 0 1 5 3 4 5
nepfijemné nuceni na moceni?

9. Jste muz? ANO 2 NE 0

8 avice

Vase skére miZe znamenat, Ze trpite poruchou, ktera se nazyva hyperaktivni mocovy méchyr (OAB).
Pro tento problém existuje ucinna terapie, je tedy mozné (vhodné) Vas zdravotni stav konzultovat
s |ékaFem (urologem ci urogynekologem).

0-7
Vase skore znaci, Ze netrpite poruchou, ktera se nazyva hyperaktivni mocovy méchyr (OAB). V pfipadé
jakychkoliv pochybnosti o Vasem stavu je jisté mozné konzultovat Vas zdravotni stav s |ékafem

(urologem ¢i urogynekologem).
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